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1. Consideracdes preliminares

A Melhoria Habitacional para o Controle da Doenca de Chagas (MHCDC) € uma obra
com fim social que visa a melhoria das condigbes de higiene e satide publica nas localidades
aonde so instaladas. Destina-se as familias de baixa renda, que ndo t&ém condi¢des de construir
uma casa adequada e que habitam em regides onde a Doenca de Chagas € endémica e cujas
residéncias propiciam a infestacio pelo vetor, o barbeiro. E necesséria entfio, a execugfio de um
inquérito sanitario, nos locais aonde se pretende construir as casas, visando a melhor aplicagio
dos recursos publicos, de forma a maximizar os beneficios da obra, no que se refere a saude
publica. O inquérito sanitdrio resultardA em uma lista de beneficidrios que deverdio ser
contemplados com a construcdo das casas, conforme a necessidade. A FUNASA s6 reconhecera
a construc¢io das casas nos enderecos conforme indicados na lista de beneficiarios. Qualquer
alteragio que venha a ser necessaria devera ser justificada e comunicada imediatamente a
FUNASA, por escrito, em papel timbrado do convenente, que apds a apreciagdo da justificativa
acatara, ou ndo, uma nova lista de beneficidrios. Este projeto foi desenvolvido na suposicgo de
que existe no local uma fonte de 4gua disponivel, com vazdo minima de 0,5 I/s e presséo
minima de 5 mca. Caso nfo seja a realidade local, o corpo técnico da FUNASA devera ser
consultado para as devidas alteragdes.

A construgdio da casa devera ser complementada por um programa educacional, de forma
a dar as familias beneficiadas melhores condigdes para o aproveitamento € durabilidade da
obra, garantindo assim que a melhoria seja utilizada de maneira adequada, de modo a atingir
seus objetivos.

Atenciio especial deverd ser dada a obrigatoriedade da demoli¢io e afastamento
(retirada) dos escombros (entulhos) da antiga habitagdio. O beneficiario devera ser pre*_viamen’ge
informado desta exigéncia e se comprometer formalmente a permitir que a demoli¢do seja
exccutada logo apos a liberagio da nova casa para a habitagfo.

2. Descricio

A Melhoria Habitacional para o Controle da Doenca de Chagas ¢ uma obra de
construgdo civil composta de: casa, reservatdrio de 4gua, fossa séptica ¢ sumidouro. Cqmo
toda obra de construcdo civil, deverd atender as condigdes impostas pelas normas brasileiras
(ABNT) no que se refere a resisténeia, & seguranga e & utilizacdo, pertinentes ao ass'unt_o. Esta
especificagdo e o projeto que a acompanha sdio apenas uma referéncia e uma contribuicfio da
FUNASA com o objetivo de facilitar a execugao da obra. Cabera a con\-femada ¢ a0 seu corpo
técnico, ou aquele que venha representar legal e tecnicamente a con‘vc{uada,- analisar o prOJe:Lo
e responder pelo seu contetdo e pela sua execugdo, sendo necessaria inclusive a apresenfac;ao
das ARTs referentes ao projeto, a execugo e a fiscalizacdo da obra, devidamente quitadas junto
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/ \
If
/ o o
[ A

<
CNPJ: 06.740.278/0001-81 - Loteamento Jardins dos Ipés, Bdi /0 Alto da Alegria, CEP: 63180-000,




3. Materiais de construcgio

Os materiais de construcdo deverdo ser apreciados e aprovados pela convenente antes
da sua utilizaglio, sem prejuizo de outras fiscalizagdes que poderdo ser efetuadas pela
concedente.

De maneira geral os materiais deverfio ser de boa qualidade e atender as seguintes
normas brasileiras da ABNT:
| Blocos cerdmicos: NBR 7171
Tijolos cerdmicos macigos: NBR 7170
Argamassas: NBR 7215, NBR 7223 e NBR 8522
Tubos e conexdes de PVC soldavel para instalacdes prediais: NBR 5648

Tubos e conexdes de PVC para esgoto sanitério predial: NBR 10570, NBR 7367
Bacia sanitaria: NBR 9060, NBR 6498

Lavatério: NBR 10353

Torneiras: NBR 10281

Registros: NBR 10071, NBR 11306, NBR 10929
Caixas de descarga: NBR 11852

Cimento Portland : NBR 5732

Agregados para concreto : NBR 7211

Fator 4gua/cimento : NBR 6118

2 I I

e

Execucio da obra

As recomendagdes a seguir devem ser adotadas, sem prejuizo as normas brasileiras
pertinentes e, de forma alguma pretendem esgotar o assunto. Em casos aonde as recomendagdes
nfo se mostrem adequadas, sua aplicac@o se torne extremamente dificil, em casos omissos ou
em que nfo haja uma boa compreenséo, o corpo técnico da FUNASA devera ser consultado.

4.1 - Locag8o da obra

A casa e demais obras deverdio ser locadas de forma que o terreno naturalmente propicie
o fluxo dos esgotos na diregdo do tanque séptico e em seguida para o sumidouro e, de
preferéncia, que a frente da casa esteja voltada para a nascente.

A adogdo de qualquer outro projeto € permitida, porém, neste caso, a conveniada devera
apresentar um projeto especifico para cada tamanho de casa, 0s quais estardo sujeitos as
seguintes condigdes para que venham a ser aceitos pela FUNASA:

0 S6 poderfio ser utilizados materiais e servicos que estejam previstos na planilha
orgamentaria do projeto da casa modelo;

0 O projeto especifico devera atender a todos os requisitos, técnicos e funcionais, do projeto
modelo;

0 O custo total da casa de forma alguma p ser maior que o da casa modelo com 0

/
/
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mesmo niamero de quartos;
0 Os materiais empregados deverdo ser da mesma qualidade dos empregados na casa modelo;

[1 Os materiais e servigos previstos para a casa modelo que porventura ndo sejam utilizados
serfo descontados do valor da casa.

As casas que necessitarem de alteragdespara o atendimento aos portadores denecessidades
especiais, serdo objeto de analise em separado, satisfazendo as normas atinentes e, neste caso,
o0s custos e itens adicionais poderdo ser incluidos no or¢gamento.

O tanque séptico devera ser instalado o mais proximo possivel da via piblica, em cota
topografica inferior 4 da casa e, de preferéncia, na frente da casa.

O sumidouro devera ser locado em terreno permeavel seguindo a orientagdo do item
4.8.2.2 desta especificagiio técnica. Em caso de solos de baixa porosidade e/ou com lengol

fretico proximo a superficie, onde a dgua subterranea ¢ explorada para consumo humano em
cisternas, consultar o corpo técnico da FUNASA.

Caso a localidade ja conte com rede de esgoto sanitdrio, o ramal de esgoto da casa
devera ser lancado diretamente na rede coletora de esgoto piblica e, neste caso, a fossa e 0
sumidouro ndo deverfio ser orgados € nem construidos. Caso estejam inclusos no or¢amento
deverdo ser descontados.

4.2 Fundacio

A fundagiio da casa dever4 ser executada em alvenaria de pedra calcéria e ou quartzosa em
junta seca, ou estrutura equivalente, conforme a disponibilidade do material na regido e
construida de forma a garantir a estabilidade das edificagdes. A alvenaria de fundagdo devera ter
as seguintes dimensdes:

e Larguraigual a 30 cm (trinta centimetros);

Altura (profundidade) igual a 40 cm(quarenta centimetros);

e O comprimento devera apoiar todas as paredes da casa, inclusive as paredes que apoiam
a pia e o tanque de lavar roupas.

As cavas para a fundagdo deverdo ser agulhadas com pedra de méo, ¢ apiloadas com
mago de ferro, de 8 a 10 kg. As cavas serdo preenchidas com pedras em junta seca, acomodadas
e compactadas também com o referido mago de ferro de 8 a 10 kg, até o nivel 0 dos 40 cm (da
profundidade). Sobre esta camada havera uma camada regularizadora em concreto com
resisténcia caracteristica a compressdo fck = 20MPa, com espessura de 5 cm ao longo desta
sapata corrida. Em seguida serd executada a alvenaria de tijolo macico uma vez, em altura de
15 cm sendo que, entre primeira e segunda camada havera 20= 6,3mm (1/4”) em CA 50, mais
20) = (1/4”) entre a segunda ¢ a terceira camada totalizando 4 barras corridas.

A fundacio devera ser disposta € construida de forma a ndo interferir de nenhuma
maneira com a fundagdo da casa existente, ou de qualquer outra construgao.

Uma atengio especial deverd ser dada 4 execugio da fundagdio, no que se refere ao
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nivelamento e ao esquadro, de forma a permitir a constru¢io adequada das paredes da casa.
As pedras serfio de dimensdes regulares, de conformidade com a indicagdo do projeto.
Nao sera admitida a utilizagdo de pedras originadas de rochas em decomposigao.

4.3 Paredes

4.3.1 Alvenaria

As paredes de alvenaria da casa deverdo ser executadas com blocos cerdmicos de
vedacdio, com resisténcia 4 compressdo igual ou superior a 2,5 MPa, com dimensGes nominais
de 10x20x20 cm, e deverdo ser assentados em juntas de 1,0 cm argamassada, trago 1:5
de cimento e areia média lavada. A alvenaria devera ser executada em prumo, nivel e
esquadro perfeito.

Para a perfeita aderéncia do embogo, serd aplicado chapisco de argamassa de cimento e
areia, no trago em volume de 1:3, sobre a alvenaria e em seguida serd aplicado o embogo.

Os blocos a serem empregados nas alvenarias com funcdo portante ou de vedacdo
deverio apresentar dimensdes padronizadas, sem grandes desvios de forma e¢ variagbes
dimensionais que repercutam no excessivo consumo de argamassas de assentamento ou de
revestimento. Nas alvenarias portantes, as irregularidades geométricas dos blocos redundariam
ainda na falta de uniformidade das juntas de assentamento, com consequente surgimento de
tensdes concentradas e diminuicdo da resisténcia global da parede.

A qualidade final de uma alvenaria dependera substancialmente dos cuidados a serem
observados na sua execugdio, os quais deverdo ser iniciados pela correta locagdo das paredes e
do assentamento da primeira fiada de blocos (nivelamento do qual dependera a qualidade ¢ a
facilidade de elevagfio da alvenaria).

A construcio dos cantos deve ser executada com todo cuidado possivel (nivelamento,
perpendicularidade, prumo, espessura das juntas), passando os cantos a constituirem-s¢ em
gabarito para a construgdo em si, das paredes. O emprego de uma régua graduada
(escantilhdio) sera de grande valia na elevagiio dos cantos, devendo-se assentar os blocos
aprumados e nivelados (auxilio de linha esticada). A verificagfio do prumo deve ser efetuada
continuadamente ao longo da parede, de preferéncia na sua face externa; o0 prumo € 0 véo
livre entre as laterais (ombreiras) de portas e janelas deverdo ser verificados com todo o
cuidado.

Os blocos devem ser assentados nem muito Umidos nem muito ressecados, na operagao
de assentamento os blocos deveriio ser firmemente pressionados uns conira 0S outros,
buscando-se compactar a argamassa tanto nas juntas horizontais quanto nas verticais. O cuidado
de proteger o chdo com papeldo ou pléstico, ao lado da alvenaria em elevagdo, permite 0
reaproveitamento imediato da argamassa expelida das juntas, que de outra forma estaria perdida.

Na elevagio de paredes relativamente esbeltas, em regides sujeitas a ventos fortes, €
conveniente escorar a parede lateralmente, numa fase em que sua capacidade de resisténcia
ainda ndo foi atingida; na colocagdo de formas e cimbramentos para a construgiio de vergas,
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cintas ou lajes, deve-se evitar o destacamento de blocos recém-assentados pois tais

destacamentos poderdo se manifestar posteriormente nas faces das paredes, mesmo nas
revestidas.

4.3.2 Comportamento mecénico

As alvenarias apresentam como regra geral, bom comportamento as cargas verticais
centradas que produzem tensdes de compressdo axial; o mesmo ndo ocorre com as tensdes de
cisalhamento, provenientes, por exemplo, de recalques de fundagfio, ou com tensdes de
tracéio, naquelas de carregamentos verticais excéntricos.

Do ponto de vista da resisténcia 4 compressio das paredes em alvenaria, a forma
geométrica ¢ a resisténcia do material constituinte do bloco ou tijolo sdo os principais fatores
intervenientes; nesse particular, Pereira da Silva* relata que:

7 Nas alvenarias constituidas de tijolos macigos, a argamassa de assentamento, apresentando
deformac@es transversais mais acentuadas que os tijolos, introduz no mesmo um estado
triaxial de tensdes: compressdo vertical e tragdo nas duas dire¢des do plano horizontal;
ultrapassada a resisténcia a tragdo dos tijolos, comegam a se manifestar fissuras verticais
no corpo da parede;

[ Para as alvenarias constituidas de tijolos vazados, outras tensbes importantes juntar-se-do
as precedentes; no caso de blocos com furos verticais poderdo ocorrer flambagem e
destacamentos entre as nervuras, enquanto que em blocos com furos horizontais poderdo,
inclusive, ser introduzidas solicitagdes de flex&o nas suas nervuras horizontais.

Além da forma geométrica do componente de alvenaria, diversos outros fatores
intervém na fissuragfio e na resisténcia final de uma parede e esforgos axiais de compressao,
tais como: médulos de deformagio longitudinal e transversal dos componentes de alvenaria e
da argamassa de assentamento; rugosidade superficial e porosidade dos blocos ou tijolos;
poder de aderéncia, retengdo de 4gua, elasticidade, resisténcia e indice de retrag@o da argamassa
de assentamento; espessura, regularidade do tipo de junta de assentamento e, finalmente esbeltez
da parede produzida.

Em fung¢do de diversos trabalhos de pesquisa, pode-se chegar as seguintes conclusdes
gerais para as alvenarias:

e A resisténcia da alvenaria € inversamente proporcional ao nimero de juntas de
assentamento

e Componentes assentados com juntas de amarragiio produzem alvenarias com resisténcia
significativamente superior aquelas com juntas verticais aprumadas
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e A espessura ideal das juntas de assentamento, horizontais e verticais, situa-se em torno
de 10 mm

e Os blocos com furos retangulares (tijolos paulistas) apresentam resisténcia a compresséo

significativamente superior aquela verificada para blocos com furos circulares (tijolos
baianos)

e Blocos cerdmicos de vedagdo com resisténcia a compressdo igual ou superior a 2,5 MPa
apresentam potencialidade para serem aplicados em alvenarias portantes de casas térreas
(blocos com largura de 9 ou 14 cm).

4.3.3 Viaos em paredes de alvenaria

Na execugdo das paredes sdo deixados os vos de portas e janelas. No caso das portas os
vdos ja sdo destacados na primeira fiada da alvenaria e das janelas na altura do peitoril
determinado no projeto. Para que isso ocorra devemos considerar o tipo de batente a ser
utilizado, pois a medida do mesmo devera ser acrescida ao véo livre da esquadria (Figura 1).

Figura 1 — Vio de alvenaria.

Sobre o vdo das portas e sobre € sob os VA0S das janelas devem ser construidas vergas (Figuras
2.8 3)

Quando trabalha sobre o véo, a fungdo da verga é evitar as cargas nas esquadrias €
quando trabalha sob o véo, tém a finalidade de distribuir as cargas concentradas

uniformemente pela alvenaria inferior. )
As vergas podem ser pré-moldadas ou moldadas no local, e devem exceder ao vao no

minimo 30 ¢m ou 1/5 do vio.
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Figura 2 - Vergas sobre e sob os vios
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Figura 3 - Vergas em alvenaria de tijolo furado para vios até 1,00m e entre 1 ,00m e 2,00m

4.3 .4 Paredes de tijolos

As paredes serdo erguidas conforme o projeto de arquitetura. O servigo € iniciado
pelos cantos (Figura 4) apds o destacamento das paredes (assentamento da primeira fiada),
obedecendo ao prumo de pedreiro para o alinhamento vertical (Figura 5) e o escantilhdo no
sentido horizontal (Figura 4).

Os cantos sio levantados primeiro porque, desta forma, o restante da parede serd
erguida sem preocupacdes de prumo € horizontalidade, pois se estica uma linha entre os dois
cantos ja levantados, fiada por fiada.

A argamassa de assentamento utilizada € de cimento, cal e areia no traco 1:2:8.
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Figura 5 - Detalhe do prumo das alvenarias.

Podemos ver nos desenhos a maneira mais pratica de executarmos a elevagio da
alvenaria, verificando o nivel e o prumo (Figuras 6, 7 ¢ 8).

19 — Colocada a linha, a argamassa ¢ disposta sobre a fiada anterior, conforme a Figura 6.

Figura 6 - Colocacio da argamassa de assentamento

20 _ Sobre a argamassa o tijolo € assentado com a face rente a linha, batendo e acertando com a
colher conforme Figura 7.

Figura 7- Assentamento do tijolo

30 _ A sobra de argamassa € retirada com a colher, conforme Figura 8.
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Figura 8 - Retirada do excesso de argamassa

4.3.5 Amarragio dos tijolos

Os elementos de alvenaria devem ser assentados com as juntas desencontradas, para
garantir uma maior resisténcia e estabilidade dos painéis.

a - Ajuste comum ou corrente € o sistema que devera ser utilizado (Figura 10)

I | R | N | JL L _ IC3C I
[ S | — _ I JC JCICJCC
| A R N D I | | I |
00 | | N | | | |
—_ 1 I 1L e (e
| | | | 3 JC3CIC

AJUSTE CORRENTE (1/2 tijelo) AJUSTE CORRENTE (um tijolo]}

Figura 10 - Ajuste corrente (comum)

4.3.6 Formagdo dos cantos de paredes

E de grande importincia que os cantos sejam executados corretamente, pois como ja
visto, as paredes iniciam-se pelos cantos. A Figura 11 mostra a execugdo do canto da parede.
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Figura 11 - Canto em parede de meio tijolo no ajuste comum

4.3.7 Empilhamento de tijolos macigos

Para conferir na obra a quantidade de tijolos macigos recebidos, ¢ comum empilhar os
tijolos de maneira como mostra a Figura 12. S&o 15 camadas, contendo cada 16 tijolos,
resultando 240. Como coroamento, arrumam-se mais 10 tijolos, perfazendo uma pilha de 250
tijolos. Costuma-se, também, pintar ou borrifar com agua de cal as pilhas, apés cada descarga
do caminhdo, para nfo haver confusdo com as pilhas anteriores.

S

Figura 12 - Empilhamento do tijolo macico
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4.3.8 Cortes em tijolos maci¢os

O tijolo macigo permite que seja dividido em diversos tamanhos, o que facilita no
momento da execugfo. Podemos dividi-lo pela metade ou em 1/4 ¢ 3/4 de acordo com a
necessidade (Figura 13).

Figura 13 - Corte do tijolo macico

4.4 Revestimento

Ap6s a instalagio das tubulagdes, a alvenaria da parede da casa devera ser chapiscada
com argamassa de cimento com areia fina trago 1:3 e posteriormente revestida com embogo de
cimento, cal e areia trago 1:2:8, com 1,0 cm de espessura.

e Banheiro, pia e tanque

No banheiro, sobre a camada de embogo da parede serd assentada cerimica esmaltada
(20x30 cm), linha popular PEI-4 sendo assentada com argamassa colante, com rejuntamento em
cimento branco, altura 1,8 m.

No caso da pia e do tanque, deverd ser feito acabamento em cerdmica esmaltada (30x20
cm), linha popular PEI-4, assentada com argamassa colante, com rejuntamento em cimento
branco, sobre a pia de cozinha e o tanque de lavar roupas, até a altura de 60 cm ao longo da
extensdo da peca, mais 60 cm para cada lado. Contar do nivel da pia ou do tanque, conforme o
€aso.

Atencdo especial deverd ser dada ao encontro do telhado com a parede, que devera ser
vedado, ou embogado, com argamassa, interna € externamente, impossibilitando a acesso de

morcegos e insetos ao interior da casa.
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